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ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 
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ပူတာအုိျမိဳ႕နယ္ 
 
၂၀၂၁ ခုႏွစ္                                         ဖန္ခုိင္(၂)ေက်းရြာ ၊မန္ေစအုပ္စု။ 
  

 
မာတိကာ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာ 

 



 

၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံ ု ၁ 

၂ ေက်းရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) ၂ 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၃ 

၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) ၄ 

၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၅ 

၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ 

တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 

(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 

၆-၇ 

(ခ) ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ၈-၉ 

(ဂ) ပုိင္ဆိုင္မႈသုံးသပ္ျခင္း ၁၀-၁၂ 

(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း ၁၃-၁၄ 

(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ၁၅-၁၆ 

(စ) ဗင္းပံုစံ ၁၇-၁၈ 

(ဆ) အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ား ၁၉-၂၁ 

(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး) ၂၂ 

(စ်) ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ၂၃-၂၄ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ 

မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

၂၅ 

၈ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ၂၆-၃၈ 

၉ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၃၉-၄၆ 

၁၀ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၄၇-၅၉ 

၁၁ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ၆၀ 

၁၂ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္းအခ်ဳပ္ဇယား ၆၁ 

 

 

  

 

 



 

၁။ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ

၁ 



 

၂။မန္ေစေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံ 

 

              

 

၂ 



 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအမည္ အုပ္စုအမည္ 

၁ မန္ေစ မန္ေစအုပ္စ ု

၂ ဒါကူရီွဇား မန္ေစအုပ္စ ု

၃ မံုငိုရ္ မန္ေစအုပ္စ ု

၄ အထက္ဆန္ေဂါင္ မန္ေစအုပ္စု  

၅ ေအာက္ဆန္ေဂါင္ မန္ေစအုပ္စု  

၆ မာမဲ့ရွီးဒီ မန္ေစအုပ္စု  

၇ လားဝါတား မန္ေစအုပ္စု  

၈ ဝါးဆား မန္ေစအုပ္စု  

၉ ဖန္ခုိင္ )၁(  မန္ေစအုပ္စု  

၁၀ ဖန္ခုိင္ )၂(  မန္ေစအုပ္စု  

၁၁ လုံမူဒမ္း မန္ေစအုပ္စ ု

၁၂ မန္ပန္ မန္ေစအုပ္စ ု

၁၃ လုံမူဒမ္း )၂(  မန္ေစအုပ္စ ု

၁၄ အလတ္ဒမ္း မန္ေစအုပ္စ ု

၁၅ ခါးလန္ မန္ေစအုပ္စ ု

၁၆ လုံနဒမ္း မန္ေစအုပ္စ ု

၁၇ နမ္ရုိထု မန္ေစအုပ္စ ု

၁၈ နမ္ရုိ )၁(  မန္ေစအုပ္စ ု

၁၉ နမ္ရုိ )၂(  မန္ေစအုပ္စ ု

၂၀ အဝပ္ဒမ္း မန္ေစအုပ္စ ု

၂၁ ဇီယာဒမ္း မန္ေစအုပ္စ ု

၂၂ ဝမ္လႈိင္ဒမ္း မန္ေစအုပ္စ ု

၂၃ ဝါဆန္ဒမ္း မန္ေစအုပ္စ ု

 

 

 

 

 

၃ 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ဖန္ခုိင္ (၂)ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္း) 



 

 

ဖန္ခုိင(္၂)ေက်းရြာသည္မန္ေစအုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။ပူတာအုိျမိဳ႕နယ္မွ(၁၂)မုိင္ 

ခန္႔အကြာအေဝးတြင္တည္ရိွျပီးသြားလာရန္ခက္ခေဲသာရြာတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။ 

 ဖန္ခုိင(္၂)ေက်းရြာကုိ၁၉၅၃ ခုႏွစ္တြင္အိမ္ေျခ(၆)အိမ္ခန္႔ႏွင့္စတင္တည္ေထာင္ခဲ့ပါသည္။ဖန္ခိုင္(၂)ေက်းရြာ 

၏အဓိပၸါယ္မွာ ခုိင္ျမဲေသာေျမ ဟူ၍ အဓိပၸါယ္ ဖြင့္ဆုိ ထားပါသည္ ။ ဖန္ခိုင(္ ၂ )သုိ႔ ေျပာင္းေရြ႕ဝင္ေရာက္ လာေသာ 

အိမ္ေထာင္စု(၂၃)အိမ္ရွိပါသည္။ ဖန္ခုိင္(၂)ေက်းရြာ၌ ႏွာေစး၊ ေခ်ာင္းဆုိး၊ အေအးမိ အစရိွေသာ တုတ္ေကြး ေရာဂါ 

ျဖစ္ပြားမႈမ်ား မ်ားျပားပါသည္။ ေက်းရြာသူ/သားမ်ား သည ္အဓိက လယ္ေတာ ၊ ေတာင္ယာ လုပ္ငန္းမ်ားကုိ အဓိက  

လုပ္ကုိင္ၾကသည္။၂၀၁၈ခုႏွစ္အတြင္းစစ္တမ္းေကာက္ယူျခင္းအရအိမ္ေထာင္စု(၈၀)ခန္႔ရွိပါသည္။ဖန္ခိုင္(၂)ေက်းရြ

ာ 

သည္ လီဆူႏွင့္ရဝမ္လူမ်ိဳးမ်ား ေနထုိင္ရာ ရြာတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္ ။ ခရစ္ယာန္ဘာသာကုိသာကုိးကြယ္ယုံၾကည္ၾကျပီး 

ဘာသာတရား ကိုင္းရိႈင္းကာ ယဥ္ေက်းပ်ဴဌာေသာ တိုင္းရင္းသား လူမ်ိဳးစုမ်ား ေနထုိင္ရာ ေက်းရြာေလးတစ္ရြာျဖစ္ပါ 

သည္။ 

 

 

မွတ္တမ္းတင္သူ- 

 ဦးထြန္းေအာင္ျမတ္ 

 (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

    

 

 

 

 

 

၄ 

၅။လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္ႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 



 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ လူမႈေရးႏွင့္ 

အရင္းအျမစ္ျပ 

ေျမပုံ 

၂၃
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၅၀ ၂၄ ၇၄ 

အိမ္မ်ား၊ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား၊ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ 

လယ္ယာေျမမ်ား၊ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားႏွင့္ 

နယ္နမိတ္မ်ား။ 

၂ ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈအ

ဆင့္သတ္မွတ္ 

ခ်က္ 

၂၃
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၅၀ ၂၄ ၇၄ 

ကြဲျပားေသာလူမႈစီးပြားေရးအမ်ိဳးအစားမ်ား

၊ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 

မတူကြျဲပားေသာအသံုးျပဳခြင့္ႏွင့္ 

အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း။ 

၃ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုးသပ္ 

ျခင္း 

၂၃
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၅၀ ၂၄ ၇၄ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသားမ်ားပိုင္ဆိုင္ျပီးထိန္းခ်ဳပ္ထားသ

ည္ ့ ပိုင္ဆိုင္မႈ (သိ႕ု) အရင္းအျမစ္မ်ား၏ 

ဦးစားေပးမ်ားႏွင့္ 

လိုအပ္ခ်က္မ်ားကြျဲပားျခားနားျခင္း။ 

၄ ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 

၂၃
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၅၀ ၂၄ ၇၄ 

ရာသီဥတု၊ စုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ား၊ 

ေန႔စားလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေမြးျမဳေရးလုပ္ငန္း၊ 

အစားအစာရရိွမႈမ်ားႏွင့္ ပြေဲတာ္မ်ား။  

၅ ပင့္ကူအိမ္ 

သံုးသပ္ျခင္း 

၂၃
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၅၀ ၂၄ ၇၄ 

အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားတန္းတူအခြင့္အေရးရရိွမႈႏွ

င့္ မရရိွသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမ်ား။ 

၆ ဗင္းပံုစံ 

၂၃
.၁

.၂
၀၂

၁ 

ေက်းရြာလူထု 

(ရပ္မိရပ္ဖမ်ား၊ ဆင္းရဲ၊ 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္အလတ္၊ 

ႏြမ္းပါး၊ အႏြမ္းပါးဆံုး ႏွင့္ 

လူငယ္အုပ္စုမ်ား) 

၅၀ ၂၄ ၇၄ 

ေက်းရြာအတြင္းႏွင့္ျပင္ပရွိအဖြဲ႕အစည္းမ်ာ

းမည္က့ဲသုိ႔ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ 

မည္သည့္အဖြမဲ်ားႏွင့္ 

ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကိုင္မႈ။  

၅ 

 

၆။(က) လူမႈေရးအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 



 

 

၆ 

၆။(က)လူမွဳေရး ႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္ 



 

လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္မ်ား 

ဖန္ခုိင(္၂)ေက်းရြာ ၊မန္ေစအုပ္စု။        ရက္စြဲ။ ၂၃.၁.၂၀၂၁ 

ရည္ရြယ္ခ်က္။ ။ေျမပုံကုိၾကည့္ျခင္းအားျဖင့္ လူသားႏွင့္ လူမႈအရင္းအျမစ္မ်ား၊ စီးပြားေရး အရင္းအျမစ္            

မ်ားကုိ   ေလ့လာႏုိင္ရန္။   

 ဖန္ခုိင(္၂)ေက်းရြာသည္ မန္ေစအုပ္စုတြင္ တည္ရွိပါသည္။ ေက်းရြာတြင္အိမ္ေျခစုစုေပါင္း 

(၉၄)အိမ္ရွိပါသည္။ဖန္ခိုင္(၂)ေက်းရြာ သည္ ေက်းရြာသူ / သားမ်ား အေနျဖင့္ အသက္ ေမြးဝမ္းေက်ာင္း အတြက္ 

လယ္ယာ ၊ စိုက္ပ်ိဳးျခင္းသစ္ေတာ၊ေတာ၊ ေတာေတာင္သဘာဝ ေဆးျမစ္တူးေဖာ္ လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ 

ဖန္ခုိင(္၂)ေက်းရြာ၏ အေရွ႕ ဘက္ဆက္(၂)မိုင္ခန္႔သြားလွွ်င္ဖန္ခုိင္(၁)ေက်းရြာေရာက္ရွိပါသည္။ ေက်းရြာ၏ 

ေတာင္ဘက္ျခမ္းတြင္ လုံမႈဒမ္း(၁) ေက်း ရြာ တည္ရွိပါသည္။ ဖန္ခိုင္(၂)ေက်းရြာ တည္ရိွ ကုိးကြယ္ေသာဘာသာမွာ 

ခရစ္ယာန္ဘာသာျဖစ္ပါသည္။  အဓိကေနထုိင္ေသာလူမ်ိဳးမွာရဝမ္၊လီဆူေနထုိင္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာအတြင္း 

လယ္၊ကၽြ ဲ၊ႏြား၊ငါး၊သစ္ပင္၊ေဆးျမစ္၊ ရြာပိုင္ေျမမ်ားေလွ်ာ့နည္းလာပါသည္။မ်ားျပားေသာ အရင္းအျမစ္မွာ လူျဖစ္ပါ 

သည္။ဖန္ခုိင္(၂)ေက်းရြာ၏ အလယ္ပိုင္း တြင္ေနထုိင္ၾကသူမ်ားမွာဘာသာေရးအဖြ႔ဲအစည္း၊ ႂကြယ္ဝခ်မ္းသာသူမ်ား 

ျဖစ္ၾကပါသည္။ ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္ စုမွာ ရြာစြန္းရြာဖ်ားမ်ားတြင္ေနထုိင္ၾကပါသည္။ ဖန္ခိုင္(၂)ေက်းရြာ၏ 

လြန္ခဲ့ေသာ(၅)ႏွစ္အတြင္းေလ်ာ့နည္းလာေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာကၽြ ဲ၊ႏြား၊ၾကက္၊ဝက္၊ လယ္ယာေျမ၊ 

သစ္ေတာမ်ားျပဳန္းတီးလာျပီးေရအရင္းအျမစ္မ်ားလည္းပါဝင္ပါသည္။သက္ႀကီးရြယ္အုိအိမ္ေထာင္စုမွာ (၁၀)အိမ္ရွိပါ 

သည္။ ေက်းရြာသို႔ေျပာင္း ေရႊ႕လာေသာ အိမ္ေထာင္စုမွာ မရိွေသာ္လည္း အျခားေက်းရြာ သုိ႔ေျပာင္းေရႊ႕သြားေသာ 

အိမ္ေထာင္စု( ၆ )အိမ ္ ရွိပါသည္။ ေျပာင္းေရႊ႕သြားရေသာ အေၾကာင္းအရင္းမွာ စားဝတ္ေနေရးခက္ချဲခင္း ၊ 

အလုပ္အကုိင ္အခြင့္အလမ္း မရွိျခင္း ၊ လယ္ယာ ေျမၾသဇာ မေကာင္းမြန္ျခင္း တုိ႔ျဖစ္ပါသည္ ။ ဖန္ခိုင(္၂)ေက်းရြာ၏ 

အသစ္တည္ေဆာက္ရန္ လုိအပ္ေသာ အရာမ်ားမွာ လွ်ပ္စစ္မီး ၊ ဆည္ေျမာင္း ၊ အစည္းအေဝးခန္းမ၊ 

လမ္း၊ေက်ာင္းျခံ၊ရြာအတြင္းသဲေက်ာက္ခင္းျခင္းတုိ႔ျဖစ္ပါသည္။ 

                                                 မွတ္တမ္းတင္သူ- 

                   ဦးထြန္းေအာင္ျမတ္ 

                  (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး)  

 

 

 

 

 

၇ 

၆။(ခ)ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 



 

 

၈ 

၆။(ခ)ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မွဳ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းျပဇယားေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္ 



 

ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈဇယား 
ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 
ဖန္ခုိင(္၂)ေက်းရြာ ၊မန္ေစအုပ္စု။        ရက္စြဲ။ ၁၁.၃.၂၀၁၉ 
ရည္ရြယ္ခ်က္။ ။ေက်းရြာအတြင္းရွိ အမ်ိဳးအစားကြျဲပားေသာလူအုပ္စုမ်ားကုိ နားလည္ေစရန္ႏွင့္ 

မည္သည့္အခ်က္ေၾကာင့္ထုိသုိ႔ ျဖစ္ေနသည္ကုိ နားလည္ေစရန္။ 

       ဖန္ခိုင(္၂)ေက်းရြာသည္အိမ္ေျခ(၈၀)အိမ္ရိွပါသည္။ ဥစၥာဓနႂကြယ္ဝမႈအဆင့္(၄)ဆင့္သတ္မွတ္ ေဆြးေႏြးခဲ့ၾက 

ပါသည္။ ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္(၂)ထပ္၊ သြပ္မုိး၊ လယ္(၅)ဧက၊ ကၽြ ဲ(၈)ေကာင္၊ ႏြား(၇)ေကာင္၊ 

ၾကက္(၁၅)ေကာင္၊ဝက္(၂)  

ေကာင္၊ လယ္ထြန္စက္(၁)စီး၊ ဆန္စက္(၁)ခု၊ သုံးဘီး(၁)စီး၊ ဆုိင္ကယ္(၅)စီး၊ ကား(၁)စီး ပိုင္ဆုိင္သူမ်ားကုိ 

ခ်မ္းသာ  

အဆင့္သတ္မွတ္ၾကျပီးရာခုိင္ႏႈန္းမွာ(၁၂%)ျဖစ္ပါသည္။ အလယ္အလတ္အုပ္စုပိုင္ဆိုင္ေသာအရာမ်ားမွာပ်ဥ္ေထာင္ 

အိမ္၊သြပ္မိုး၊ 

လယ္(၃)ဧက၊ကၽြ ဲ(၅)ေကာင္၊ႏြား(၅)ေကာင္၊ဝက္(၁)ေကာင္၊ၾကက္(၁၀)ေကာင္၊သုံးဘီး(၁)စီး၊ဆုိင္ကယ္ 

(၃)စီး၊ လယ္ထြန္စက္(၁)စီး၊ ဆန္စက္(၁)ခု၊ စသည္တုိ႔ျဖစ္ပါသည္။အိမ္ေထာင္စုမွာ(၂၅)အိမ္ျဖစ္သည္။ 

ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ 

(၃၁%)ျဖစ္သည္။ 

ဆင္းရဲေသာအုပ္စုပိုင္ဆိုင္ေသာအရာမွာလက္တြန္းထြန္စက္(၁)စီး၊ဝက္(၁)ေကာင္၊ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္ 

သြပ္မိုး စသည္တို႔ျဖစ္သည္။ အိမ္ေထာင္စု(၂၅)အိမ္ျဖစ္ပါသည္။ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ(၃၁%)ျဖစ္သည္။ 

အလြန္ဆင္းရဲခ်ိဳ႕တဲ႔ 

ေသာအုပ္စုပိုင္ဆုိင္ေသာအရာမ်ားမွာဆုိင္ကယ္(၁)စီး၊ဝက္(၁)ေကာင္၊ၾကက္(၂)ေကာင္၊ပ်ဥ္ေထာင္အိမ္သက္ကယ္မို

း  

စသည္တုိ႔ျဖစ္သည္။ အိမ္ေထာင္စုမွာ(၂၁)အိမ္ျဖစ္ျပီးရာခိုင္ႏႈန္းမွာ(၂၆%)ျဖစ္သည္။ 

ဆင္းရဲရေသာအေၾကာင္းအရင္း 

မွာအလုပ္အကုိင္ရွားပါးျပီးဝင္ေငြမရွိျခင္း၊စုိက္ပ်ိဳးေျမဆီလႊာမေကာင္းျခင္းႏွင့္အထြက္မတုိးျခင္း၊အသိအျမင္မဖြံ႔ျဖိဳးျခင္

း  

စသည္ တုိ႔႔ေၾကာင့္ျဖစ္သည္ဟုေဆြးေႏြးသုံးသပ္ၾကပါသည္။ 

         ပံပိုးကူညီသူ- 

          ဦးထြန္းေအာင္ျမတ္ 

          (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

၉ 



 

၆။(ဂ)ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း

 

၁၀ 



 

၆။(ဂ)ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း

 

၁၁ 



 

၆။(ဂ)ပုိင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္းေဆြးေႏြးမႈႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္ 

ပိုင္ဆုိင္မႈသုံးသပ္ျခင္း 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ဖန္ခုိင(္၂)ေက်းရြာ ၊မန္ေစအုပ္စု။        ရက္စြဲ။ ၂၃.၁.၂၀၂၁ 
ရည္ရြယ္ခ်က္။  ။အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏အရင္းအျမစ္မ်ားႏွင့္ပတသက္သည့္ ဦးစားေပး ႏွင့္    

   လုိအပ္ခ်က္မ်ား ကြဲဲပါးျခားနားမႈမ်ားကုိ သိရွိေစရန္။  
အမ်ိဳးသား သုံးစြေဲသာ အရင္း အျမစ္မ်ားမွာ ကၽြ ဲ၊ ႏြား၊ လယ္ထြန္စက္၊ သစ္ေတာ၊ ဆုိင္ကယ္၊ 

ေဘာလုံးကြင္း 

စသည္တုိ႔ျဖစ္သည္။အမ်ိဳးသမီး သုံးစြေဲသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ ၾကက္၊ ဝက္၊ ဟင္းသီးဟင္းရြက္၊ ေဈးဆုိင္၊ 

အပ္ခ်ဳပ္ စက္ တုိ႔ျဖစ္ပါသည္။ အတူတကြ သုံးစြေဲသာအရင္းအျမစ္မ်ား မွာ ေတာေတာင္၊ လမ္း၊ ျမစ္၊ ေခ်ာင္း၊ 

လယ္ယာေျမ၊ 

ဘုရားေက်ာင္းတုိ႔ျဖစ္ပါသည္။အရင္းအျမစ္မ်ားကုိအတူတကြအသုံးျပဳၾကေသာ္လည္းအမ်ိဳးသားမ်ားကအမ်ားအား 

ျဖင့္ထိန္းခ်ဳပ္ထားသည္။အမ်ိဳးသားမ်ားက သာပုိ၍ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ၾကသည္ကုိေတြ႕ျမင္သုံးသပ္ခဲ့ပါသည္။ 

 

 

 

  

 ပ့ံပိုးကူညီသူ- 

ဦးထြန္းေအာင္ျမတ္ 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၂ 



 

၆။(ဃ) ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း

   

၁၃ 



 

၆။(ဃ)ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္ 

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ဖန္ခုိင(္၂)ေက်းရြာ ၊မန္ေစအုပ္စု။        ရက္စြဲ။ ၂၃.၁.၂၀၂၁ 
ရည္ရြယ္ခ်က္။  ။ေက်းရြာတြင္းရိွအမ်ိဳးသမီးမ်ား၏အေျခအေနႏွင့္အဆင့္အတန္းကုိ သိရွိနားလည္ေစရန္။   

                                 ပင့္ကူအိမ္ နည္းလမ္း၏ အဓိက ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖစ္သည့္ ေက်းရြာအတြင္းရွိ      
   အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အေျခအေန ႏွင့္အဆင့္အတန္း ကို သိရွိနားလည္ေစရန္ ျဖစ္ပါသည္။ 

          ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းကုိ အခ်က္(၈)ျဖင့္ ေဆြးေႏြး ရာတြင္ အိမ္မႈကိစၥလုပ္ေဆာင္နိင္မႈ ၊ 
ပညာေရးလက္လွမ္းမွီမႈ ၊ လူမႈေရးတြင္ပါဝင္မႈ ၊ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားတြင္ပါဝင္ႏိုင္မႈ၊ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း 
ဦးေဆာင္ႏိုင္မႈ ၊ လုံျခံဳမႈ ၊ ဝင္ေငြရရိွမႈ စသည္တုိ႔ျဖစ္သည္။ မိရုုိးဖလာ ခံယူခ်က္အရ သား ၊ သမီးမ်ား ၏ ပညာေရး 
ေထာက္ပံ့မႈတြင္ က်ား-မတန္းတူ ပညာသင္ၾကားခြင့္ ရရွိသျဖင့္ ပညာတတ္ေျမာက္မႈ အဆင့္ 
တူညီပါသည္။အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ အိမ္ရွင္မတုိ႔အတုိင္း ေန႔စဥ္ ျပဳလုပ္ေနရသျဖင့္ အိမ္မႈကိစၥတြင္ အခ်ိန္ျပည္ ့
တာဝန္ယူ ေနရျပီးေက်းရြာအတြက္ လႈပ္ရွားရာတြင္ ပူးေပါင္း ပါဝင္မႈမ်ား ျပဳလုပ္ ရသျဖင့္လည္း ပုိမုိ ဝန္ပိေစေသာ 
အရာမ်ား ျဖစ္ေၾကာင္း သုံးသပ္ရပါသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ အိမ္မႈကိစၥႏွင့္လူမႈေရးတြင္ ပါဝင္ေသာေၾကာင့္ 
အဖြဲ႔အစည္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ ႏိုင္မႈအားနည္းသည္။ ထုိ႔အျပင္ အလုပ္အကုိင ္ အခြင့္အလမ္း အေနျဖင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ေက်းရြာတြင္း လုပ္ကိုင္ရေသာ အလုပ္မ်ားကုိလည္း လက္လွမ္းမမီွပါ ။ 
အမ်ိဳးသားမ်ားအေနျဖင့္ ေက်းရြာ ျပင္ပသုိ႔ သြားေရာက္ လုပ္ကုိင္ႏိုင္မႈထုိအခ်က္တြင္လည္း အမိ်ဳးသမီးမ်ားမွာ 
အမ်ိဳးသားမ်ား ေအာက္အဆင့္တြင္ ေလ်ာ့နည္း ေၾကာင္း ေတြ႕ေနရပါသည္ ။အမိ်ဳးသမီးမ်ား အေနျဖင့္လည္း 
ဦးေဆာင္ႏိုင္မႈမွာ တန္းတူညီ ေနပါသည္ ။ ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးထု၏ လံုျခံဳေရးမွာစိတ္ခ်နိင္ဖြယ္ရွိေသာ္လည္း 
ေက်းရြာျပင္ပတြင္လုံျခံဳမႈမွာလည္း အလြန္အားရ ဖြယ္ေကာင္းပါသည္ ။ ေက်းရြာ အတြင္းလုပ္အားခရရိွမႈမ်ားလည္း 
တန္းတူရရွိေစျခင္းမွာ ေကာင္းမြန္ေသာ အခ်က္ျဖစ္သည္။ စုိက္ပ်ိဳးေမြးျမဴေရးအသိညာေပး သင္တန္းႏွင့္ ေဆးဝါး 
အေထာက္အပံ႔မ်ား ရရွိလွ်င္သာ၍ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အတြက္ အဆင္ေျပႏုိင္မည္ ။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္ 
အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း အလြန္ရွားပါးသျဖင့္ ဝင္ေငြရရွိမႈလည္းအလြန္အားနည္းသည္။အမိ်ဳးသမီးမ်ား၏အလုပ္ 
အကုိင္အခြင့္အလမ္းဖန္တီးေပးႏုိင္ဖို႔လုိအပ္သည္ဟုသံုးသပ္ရပါသည္။ 
 

 
 

   ပံ့ပိုးကူညီသူ- 
 ဦးထြန္းေအာင္ျမတ္ 
        (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

    
 

 

 

 

၁၄ 



 

                         ၆။(င) ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္

 

၁၅ 



 

၆။(င)ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ သုံးသပ္ခ်က္ 

ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 
ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္သုံးသပ္ျခင္း 
ဖန္ခုိင(္၂)ေက်းရြာ ၊မန္ေစအုပ္စု။        ရက္စြဲ။ ၂၃.၁.၂၀၂၁ 
ရည္ရြယ္ခ်က္။            ။တစ္ႏွစ္ပတ္လုံးအတုိင္းအတာျဖင့္  

အလုပ္မ်ားသည့္ရာသီ၊အစာေရစာရရိွႏိုင္မႈ၊က်န္းမာေရး               ျပႆနာမ်ား၊ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ 

မတူညီသည့္အခက္အခဲမ်ားကုိသုံးသပ္ရန္။  
  စိုက္ပ်ိဳးေရး- ဇႏၷဝါရီလ မွ ဧျပီလ အတြင္းေျပာင္းဖူး၊အားလူး၊ပသီဲး၊ပိန္းဥ 

အစရိွသည္တုိ႔စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ 

   ေမလမွဇူလိႈင္လအထိ လယ္ယာလုပ္ငန္း ခြင္ဝင္ၾကသည္။ ေအာက္တုိဘာလမွဒီဇင္ဘာလ 

   အတြင္း အားလူး၊မုန္႕ညႇင္း၊မံုလာထုပ္၊ၾကက္သြန္ျဖဴ/အနီ အစရိွသည္တုိ႔စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ 

 အလုပ္အကုိင-္ ဇႏၷဝါရီလတြင္ အားလူးေရာင္း၊ထင္းရွာ ေရာင္းခ်ၾကရသည္။ဧျပီလ မွ ဇြန္လ အတြင္း 

ရွာခ်ီး၊  

လင္ဇီမိႈ(သဘာဝေဆးျမစ္)မ်ားရွာေဖြေရာင္းခ်ၾကပါသည္။ 

 က်န္းမာေရး- ႏွာေစး ၊ ေခ်ာင္းဆုိး ၊ အေအးမိ ၊ ေခါင္းကုိက္ ၊ ဝမ္းေလွ်ာ စသည့္ 

ေရာဂါေဝဒနာမ်ားအျဖစ္  

မ်ားသည္။ 

 ပြဲေတာ္-           ဇႏၷဝါရီလ တြင္ ႏွစ္သစ္ကူးပြေဲတာ္ ၊ ဧျပီလ တြင္ ေယရႈခရစ္ေတာ္ ရွင္ျပန္ ထေျမာက္သည့္  

အထိမ္းအမွတ္ျပဳပြဲေတာ္၊ေအာက္တိုဘာလတြင္ ေကာက္သစ္စားပြေဲတာ္(ခ) 

ေက်းဇူးေတာ္ 

   ခ်ီးမြမ္းပြေဲတာ္ ၊ ဒီဇင္ဘာလ တြင္ ခရစၥမတ္ပြဲေတာ္ အစရိွသည့္ ပြဲေတာ္မ်ားကုိႏွစ္စဥ္ 

ရာသီ  

အလုိက္က်င္းပၾကပါသည္။ 

 ဝင္ေငြ/ - ဝင္ေငြရရိွမႈမ်ားမွာနည္းျပီးထြက္ေငြမွာမ်ားပါသည္။ 
ထြက္ေငြ  

 

 

ပံ့ပိုးကူညီသူ- 

 ဦးထြန္းေအာင္ျမတ္ 

        (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

            

 



 

 

 

၁၆ 



 

၆။(စ)ဗင္းပုံစံ(အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈပုံစံ) 

၁၇ 



 

၆။(စ) ဗင္းပုံစံ (အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈပုံစံ)ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္သုံးသပ္ခ်က္ 

အဖြ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈ  

ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

ဖန္ခုိင(္၂)ေက်းရြာ ၊မန္ေစအုပ္စု။        ရက္စြဲ။ ၂၃.၁.၂၀၂၁ 
ရည္ရြယ္ခ်က္။  ။ေက်းရြာလူထုအတြင္းရိွအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္အျပန္အလွန္အက်ိဳးျပဳသည့္အဖြဲ႔  

အစည္းမ်ား  

 မည္မွ်ရွိေၾကာင္း သိရွိႏိုင္ရန္။  
ဖန္ခုိင(္၂)ေက်းရြာႏွင့္ဆက္စပ္ေနေသာအဖြ႔ဲအစည္းမ်ားကုိ ေဆြးေႏြးေဖာ္ထုတ္ေစရာတြင္ ေက်းရြာအတြင္းရွိ 

အဖြဲ႔အစည္း(၉)ဖြဲ႕ႏွင့္ေက်းရြာျပင္ပတြင္ရပ္တည္ေနေသာအဖြဲ႕(၂)ဖြဲ႕ကို 

တင္ျပခဲ့ၾကပါသည္။ေက်းရြာတြင္းရွိအဖြဲ႔(၉)ဖြဲ႔ 

မွာ ဘာသာေရးအဖြ႕ဲ၊ စပါးဘဏ္၊ ေက်းရြာအုပ္စ ုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႉး ၊ ပရဟိတ ၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ မူႀကိဳေကာ္မတီ၊ 

ေရ 

ေကာ္မတီ၊ ပညာေရး၊ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီစသည္တုိ႔ ျဖစ္ၾကပါသည္။ 

ေက်းရြာျပင္ပအဖြဲ႔မ်ားမွာေက်းလက္ 

ေဒသဖြံ႔ျဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန၊အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕စသည္တုိ႔ျဖစ္သည္။ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕သည္ေက်းရြ

ာ 

ဖြ႕ံျဖိဳး တိုးတက္ေရး အတြက္ အဓိကပါဝင္ ဦးေဆာင္သည္ ။ ေက်းရြာ ဖြံ႔ျဖိဳး တုိးတက္ရန္ ျပင္ပ အဖြဲ႔အစည္း 

ျဖစ္ေသာ 

ေက်းလက္ ေဒသ ဖြံ႔တုိးတက္ေရး ဦးစီးဌာန ၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးဖြဲ႔မ်ားသည္ အဓိက ျဖစ္ပါသည္ ။ ေက်းရြာအတြင္း 

အေျခခံ 

အေဆာက္အဦးမ်ားကုိ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီအေနျဖင့္လုပ္ေဆာင္သည္။လူမႈေရးအဖြဲ႔အေနျဖင့္ 

စပါးဘဏ္၊ 

မူၾကဳိေကာ္မတီ၊ေက်ာင္းေကာ္မတီ၊ပရဟိတအဖြဲ႕တုိ႔ျဖစ္ေၾကာင္းေဆြးေႏြးသုံးသပ္ၾကပါသည္။ေက်းရြာလူထုအတြင္း

ရိွ 

အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ အျပန္အလွန္ အက်ိဳးျပဳသည့္ ေက်းရြာျပင္ပမွ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား မည္မွ်ရိွေၾကာင္းသိရွိရန္ရည္ရြယ္ 

ပါသည္။ 

ပံ့ပိုးကူညီသူ- 

 ဦးထြန္းေအာင္ျမတ္ 

 (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

     

 

 



 

 

 

 

 

 

၁၈ 



 

                             ၆။(ဆ)အမ်ိဳ းသား/အမ်ိဳ းသမီးအခက္အခဲမ်ား

 

၁၉ 



 

                          ၆။(ဆ)အမ်ိဳ းသား/အမ်ိဳ းသမီးအခက္အခဲမ်ား

 

 

၂၀ 



 

၆။(ဆ)အမ်ိဳ းသား/အမ်ိဳ းသမီးအခက္အခဲမ်ားေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္ 

 ဖန္ခုိင(္၂)ေက်းရြာလူထု၏အဓိကရင္ဆုိင္ေနရေသာအခက္အခဲအတားအဆီးမ်ားစြာရွိပါသည္။ေက်းရြာလူ

ထု 

တစ္ရပ္လုံးအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းအတြက္ လယ္ေတာ၊ထင္းေတာမ်ားသုိ႔သြားရာလမ္းရိွ 

နမ္ပလပ္ေခ်ာင္းကူရာတြင္ 

တံတားမရိွသျဖင့္ ေရႀကီးခ်ိန္ မုိးတြင္းကာလတြင္ 

အလြန္အႏၲရာယ္မ်ားလွပါသည္။ေက်းရြာခ်င္းဆက္လမ္းႏွင့္ရြာတြြင္း 

လမ္းမ်ားမွာလည္း ေျမသားလမ္းျဖစ္သျဖင့္ မိုးရာသီအခ်ိန္တြင္ လမ္းေခ်ာ္ျပီး ရႊံ႕ဗြက္မ်ားထူထပ္ကာသြားလာေရးတြင္  

အခက္အခဲမ်ားျဖစ္ၾကရပါသည္။ ပညာေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ 

ေက်ာင္းျခံစည္းရုိးမ်ားမလုံျခင္း၊မူႀကိဳေက်ာင္းေကာင္းမြန္မႈ 

မရွိျခင္း၊ေက်ာင္းအိမ္သာမ်ားမလုံေလာက္ျခင္း၊မီးအဆင္မေျပသည့္အတြက္ေက်ာင္းသူ/သားမ်ားစာက်က္ရန္ 

အခက္ 

အခဲၾကံဳေတြ႕ျခင္းစသည့္အခက္အခဲအဟန္႔အတားမ်ားၾကံဳေတြ႕ေနၾကရပါသည္။ 

 အစည္းေဝးခန္းမေဆာင္ မရိွေသာေၾကာင့္ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးအတြက္ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားျပဳလုပ္ရန္ေနရာ အခက္ 

အခဲရိွေနပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ စာၾကည့္တုိက္မရွိ၍ ေက်းရြာလူထုမ်ားအသိပညာ ဗဟုသုတ 

နည္းပါးျပီးက်န္းမာေရး 

ႏွင့္ဆုိင္ေသာဗဟုသုတမ်ားလည္းနည္းပါးသည္ ။ လယ္ေတာသုိ႔သြားရာလမ္းရွိ တံတားမွာလည္း ဝါး၊ 

ႀကိမ္တုိ႔ျဖင့္သာ 

ေဆာက္လုပ္ထားသျဖင့္ ခုိင္ခန္႕မႈမရွိျခင္း ၊ အသက္အႏၲရာယ္လည္းရွိျခင္း 

အစရိွေသာျပႆနာမ်ားကုိရင္ဆုိင္ေနၾက 

ရပါေၾကာင္းေဆြးေႏြးသုံးသပ္ၾကပါသည္။ 

 

 

ပံ့ပိုးကူညီသူ 

   ဦးထြန္းေအာင္ျမတ္ 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

 



 

 

 

 

၂၁ 

၆။(ဇ) ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (အမ်ိဳ းသား/အမ်ိဳ းသမီး)ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္ 

       ဖန္ခိုင(္ ၂ )ေက်းရြာ လူထု၏ ေက်းရြာ  ဖြံ႔ျဖိဳး တုိးတက္ေရး အတြက္ အနာဂါတ္ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားမွာ လမ္းပမ္း 

ဆက္သြယ္ေရးေကာင္းမြန္ေစရန္ နမ္ပလပ္ေခ်ာင္း ႀကိဳးတံတားေဆာက္လုပ္ေပးရန္ေမွ်ာ္မွန္းသည္။ထုိ႔မွသာ 

လမ္းပမ္း 

ဆက္သြယ္ေရးအဆင္ေျပလာျပီးေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးလာမည္။စာသင္ေက်ာင္းတြင္လည္းျခံစည္းရုိးမ်ားစနစ္တက်ႏွင့္လုံျခဳံမႈ 

ရွိျပီးမူႀကိဳေက်ာင္းေဆာင္မ်ားလည္း ခုိင္ခံေကာင္းမြန္သျဖင့္ေက်ာင္းသူ/သားမ်ားေဘးကင္းေပ်ာ္ရႊင္စြာပညာသင္ၾကား 

ႏိုင္မည္။ 

လယ္ေတာ၊ထင္းေတာသုိ႔သြားရာလမ္းရွိႀကိဳးတံတားမွာလည္းခုိင္ခံေကာင္းမြန္လာလွ်င္စိတ္ေအးခ်မ္းသာစြာ  

သြားလာလုပ္ကုိင္စားေသာက္ႏိုင္မည္ျဖစ္ပါသည္။အစည္းအေဝးခန္းမေဆာင္ ေဆာက္လုပ္ျခင္းျဖင့္ 

ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရး 

လုပ္ငန္းမ်ား အတြက္ ေဆြးေႏြးပြမဲ်ားကုိ စည္းလုံး ညီၫြတ္စြာ ျပဳလုပ္ႏိုင္မည္ျဖစ္သည ္။ ေက်းရြာ စာၾကည့္တုိက္မ်ား  

ေဆာက္လုပ္ျခင္း  ျဖင့္ ေက်းရြာလူထု အသိပညာ အျမင္မ်ား က်ယ္ျပန္႔လာျပီး ၊ က်န္းမာေရး ဗဟု သုတ မ်ား လည္း  

ေကာင္းမြန္စြာနားလည္သေဘာေပါက္လာႏုိင္မည္ျဖစ္ေၾကာင္းေဆြးေႏြးသုံးသပ္ပါသည္။ 

 

 

           

ပံ့ပိုးကူညီသူ 

   ဦးထြန္းေအာင္ျမတ္ 

(လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 

 



 

 

 

 

 

 

၂၂ 

၆။(စ်)ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 



 

၂၃ 

၆။(စ်) ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္ 



 

 ဖန္ခုိင(္၂)ေက်းရြာအမိ်ဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားတုိ႔၏ တူညီစြာေရြးခ်ယ္ရာထားေသာဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားမွာ  

ရြာတြင္းလမ္းသဲေက်ာက္ခင္းျခင္းသည္ အဆင့္(၁)ျဖစ္ပါသည္။ေဆးေပးခန္းတည္ေဆာက္ျခင္းလုပ္ငန္းသည္ အဆင့္ 

(၂)ေရြးခ်ယ္ထားျပီး အဆင့္(၃)လုပ္ငန္းမွာ စာၾကည့္တိုက္တည္ေဆာက္ျခင္းလုပ္ငန္းျဖစ္သည္။က်န္ေသာလုပ္ငန္း 

ခြဲမ်ားသည္လည္း ေက်းရြာအတြက္ အမွန္တကယ္လိုအပ္ေသာလုပ္ငန္းခြမဲ်ားျဖစ္သည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၄ 

၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 



 

 

 

 

၂၅ 

၈။ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁)စတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း 



 

 

 

၂၆ 



 

 

၂၇ 



 

 

၂၈ 



 

 

၂၉ 



 

၈။ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁)တတိယႏွစ္စက္ဝန္း 

 

၃၀ 



 

 

၃၁ 



 

 

၃၂ 



 

၈။ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁)ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း 

၃၃ 



 

 

၃၄ 



 

 

 

၃၅ 



 

၈။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ပထမႏွစ္စက္ဝန္း 

 

၃၆ 



 

 

၃၇ 



 

 

 

၃၈ 



 

၉။စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား(ပုံစံ-၂) (စတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း) 

 

၃၉ 



 

 

၄၀ 



 

၉။စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား(ပုံစံ-၂) (တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 

 

၄၁ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၄၂ 

၉။စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား(ပုံစံ-၂) (ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 



 

၄၃ 



 

 

 

 

၄၄ 



 

၉။စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား(ပုံစံ-၂) (ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 

 

၄၅ 



 

 

 

၄၆ 



 

၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)စတုတၱႏွစ္စက္ဝန္း 

 

၄၇ 



 

 

၄၈ 

 



 

 

၄၉ 



 

၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)တတိယႏွစ္စက္ဝန္း 

 

၅၀ 



 

 

၅၁ 



 

 

၅၂ 



 

၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း 

 

၅၃ 



 

 

 

၅၄ 



 

 

 

၅၅ 



 

 

 

၅၆ 



 

 

 

၅၇ 



 

၁၀။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃)ပထမႏွစ္စက္ဝန္း 

 

၅၈ 



 

 

 

၅၉ 

၁၁။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 



 

အစည္းအေ၀းက်င္းပသည့္ေနရာ-  ဖန္ခိုင္ (၂)ေက်းရြာ၊  ေက်းရြာတာဝန္ခံအိမ္ 

 အစည္းအေ၀းက်င္းပသည့္ရက္ -  ၂၃.၁.၂၀၂၁။ 

 အစည္းအေ၀က်င္းပသည့္အခ်ိန္- မနက္(၉း၀၀) နာရီ မွ မြန္းလြ ဲ(၃း၀၀) နာရီအထိ 

  

ရည္ရြယ္ခ်က္။ ။လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းအေၾကာင္းျပန္လည္မိတ္ဆက္ရန္၊ေစတနာ၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ႏိုင္ရန္       
ႏွင့္လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းမ်ားျပန္လည္ျဖည့္စြက္မြမ္းမံျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ 
ႏိုင္ရန္။ 

အစီအစဥ္ (၁) ေက်းရြာတာ၀န္ခံမွ အဖြင့္အမွာစကားေျပာၾကားေပးခဲ့ပါသည္။ 

အစီအစဥ္ (၂) စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားမွ မိတ္ဆက္ျခင္းျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ 

အစီအစဥ္ (၃) စီမံကိန္းမိတ္ဆက္၁၅ခ်က္အားေက်းရြာလူထုမ်ားသိရိွေစရန္ ဦးထြန္းေအာင္ျမတ္ (လူထုစည္းရံုး 
ေရးမွဴး)  မွရွင္းျပေပး ခဲ့ပါည္။ 

အစီအစဥ္ (၄) စီမံကိန္းစက္၀န္းအား ဦးဆေခါင္ဝမ္ရမ္ဆိန္း (လ/ထ နည္းပညာမွဴး) မွ ရွင္းျပေပးခ့ဲပါသည္။ 

အစီအစဥ္ (၅) လူထုစစ္ေဆးပြရဲလဒ္မ်ားအားျပန္လည္သုံးသပ္ျခင္းကုိ ဦးထြန္းေအာင္ျမတ္ (လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး) 
မွ ျပန္လည္သုံးသပ္ေစခဲ့သည္။ 

အစီအစဥ္ (၆)   ေစတနာ့၀န္ထမ္းမ်ားမွာဆက္လက္တာ၀န္ထမ္းေဆာင္သြားမည္ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ 

အစီအစဥ္(၇) လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းကုိ စည္းရံုေရးမွဴးမ်ားက ပ့ံပိုးကူညီကာ ေက်းရြာလူထုမွ 
အုပ္စုငယ္ေလးမ်ားဖြဲ႕ကာ ဆန္းစစ္ျခင္း ျပန္လည္ျပဳျပင္မြမ္းမံျခင္းမ်ားလုပ္ေဆာင္ၾကသည္။ 

အစီအစဥ္(၈)  ေက်းရြာလူထု၏ အခက္အခဲမ်ား၊ ဖြ႕ံျဖိဳးေရးအတြက္ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား၊ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား အား 
အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး သီးသန္႕စီ အုပ္စုဖြဲ႕ကာ ေဆြးေႏြးေစခ့ဲပါသည္။ 

အစိအစဥ္ (၉)   ျပန္လည္တင္ျပျခင္းကုိ  ေက်းရြာလူထုမွ လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္။ 

အစီအစဥ္ (၁၀) အကာအကြယ္မ်ားအေၾကာင္း၊အက်ံဳး၀င္/မ၀င္လုပ္ငန္းမ်ားကုိ လ/ထ နည္းပညာမွဴးက ရွင္းျပျပီး 

အစီအစဥ္ (၁၁)  ဦးစားေပး ဖြံ႕ျဖိဳးေရး လုပ္ငန္းမ်ားကုိ မဲေပးေစကာ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။  

အစီအစဥ္(၁၂)  အစည္းအေ၀းကုိ အႏွစ္ခ်ဳပ္ကာ ညေန( ၃း၀၀) နာရီအခ်ိန္တြင္ ရပ္နားခဲ့ၾကပါသည္။ 

 

မွတ္တမ္းတင္သူ - ဦးထြန္းေအာင္ျမတ္( လူထုစည္းရံဳးေရးမွဴး) 
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